
 
 

Medien-Box Drogen und Sucht 
Stadtbücherei Soest 

 
 
Das Angebot von thematisch zusammengestellten Medien-Boxen, die von der Bücherei 

über einen längeren Zeitraum an Kindergartengruppen bzw. einzelne Schulklassen 

ausgeliehen werden, stellt eine Form der Zusammenarbeit mit dem Kindergarten 

bzw. der Schule dar, von der beide Seiten in großem Maße profitieren. 

Das Ausleihen einer bereits fertig zusammengestellten Medien-Box erspart Ihnen 

oder der Bücherei das zeitaufwändige und zum Teil eher zufällige Zusammensuchen 

geeigneter Medien zu den gewünschten Themen. 

Bei der Medien-Box handelt es sich um eine flexible Medienversorgung bei der die 

Bücherei mit ihrem Angebot in die Gruppe bzw. ins Klassenzimmer kommt. 

Insbesondere bei den Grundschulklassen wird damit den Kindern ganz nebenbei 

vermittelt, dass Lesen Spaß machen kann und Bücher und andere Medien den 

Unterricht auf interessante Weise ergänzen.  

Die Medien-Boxen setzen sich aus Sachbüchern und Erzählungen für Kinder zusammen 

und werden teilweise durch CDs, DVDs, Videos, Kassetten und CD-Roms ergänzt. 

 

So funktioniert die Ausleihe: 

Sie können als Erzieher/in oder Lehrer/in die Medien-Box mit Ihrem gültigen 

Büchereiausweis kostenlos ausleihen.  

Die Leihfrist beträgt 4 Wochen. 

Bestellen können Sie die Medien-Box persönlich, telefonisch, schriftlich per Fax 

oder E-Mail. 

 
---------------------------------------------------------------------------- 

Stadtbücherei Soest - www.stadtbuecherei-soest.de 
Severinstr. 10, 59494 Soest, Tel. 02921 103-1111, 
E-Mail mail@stadtbuecherei-soest.de 
Öffnungszeiten:  Mo, Di, Do, Fr 10.00 – 13.30 Uhr, 14.30 – 18.00 Uhr, 

Sa. 10.00 – 13.00 Uhr 
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1. Jugendbücher 
 
Britten , Uwe 
Pille / Uwe Britten 
Stuttgart [u.a.] : Thienemann , 2004 
220 S. ; 22 cm 
ISBN  3-522-17680-4 
 
Joshua kommt nach einem langen Drogenentzug aus der Klinik zurück nach Hause. Er 
muss jetzt wieder im normalen Leben Fuß fassen, doch es wird sehr schwer. Wird 
er es schaffen? Ab 12. 
------------------- 
Burgess , Melvin 
Junk / Melvin Burgess 
 [Nachaufl.] 
Frankfurt am Main : Fischer , 2005 
367 S. 
Fischer-Taschenbuch ; 80262 . Generation 
ISBN  3-596-80262-8 
 
Gemma und Tar reißen von zu Hause aus. Tar, weil er von seinem Vater geschlagen 
wird, Gemma aus purer Abenteuerlust. In Bristol finden sie in der 
Hausbesetzerszene Unterschlupf. Alles geht gut, bis sie zwei Junks kennenlernen 
und selbst rauschgiftsüchtig werden 
------------------- 
Davis , Michele Ivy 
Wir zwei gegen den Rest der Welt / Michele Ivy Davis 
Hamburg : Dressler , 2005 
221 S. 
ISBN  3-7915-2801-7 
 
Noch ahnt Evangeline, genannt Eddie nicht, dass ihr mit dem 6. Schuljahr eine 
ganz aufregende Zeit bevorstehen wird! 
------------------- 
Färber , Werner 
Volle Pulle / Werner Färber 
Orig.-Ausg., [Nachaufl.] 
Ravensburg : Ravensburger Buchverl. , 2006 
74 S. : Ill. ; 18 cm 
Ravensburger Taschenbuch ; 52245 . Short & easy 
ISBN  3-473-52245-7 
 
Trotz strengen Verbots wird im Landschulheim viel Alkohol getrunken. Pea ist die 
einzige, die einen klaren Kopf behält und hilft, die Zecherei zu vertuschen. 
Wieder zuhause, droht das Vorgefallene doch noch öffentlich zu werden. 
------------------- 
Hind , Sulaima 
Straßenkind / Sulaima Hind 
Dt. Erstausg. 
Würzburg : Arena , 2000 
102 S. ; 19 cm 
ISBN  3-401-02593-7 
 
Ein autobiografischer Bericht über das Leben auf der Straße in Kopenhagen, über 
die Gewalt untereinander, aber auch die Gewalt gegen sich selbst (Alkohol, 
Drogen). 
------------------- 
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Kordon , Klaus 
Die Einbahnstraße / Klaus Kordon 
[Neuausg.] 
Ravensburg : Ravensburger Buchverl. , 2006 
115 S. : Ill. ; 18 cm 
Ravensburger Taschenbuch ; 58012 
ISBN  3-473-58012-0 
 
Charly läßt den vergangenen Sommer noch einmal Revue passieren: Seit sein bester 
Freund Andy mit dem drogensüchtigen Mädchen Inga zusammen ist, benimmt er sich 
auch äußerst merkwürdig. 
------------------- 
Lederer , Rosemarie 
Der Fremde im Chatroom / Rosemarie Lederer 
Klagenfurt : Heyn , 2000 
175 S. ; 20 cm 
ISBN  3-85366-946-8 
 
Unter den Decknamen "Isis" und "Osiris" treffen 2 Jugendliche in der Anonymität 
des Netzes aufeinander, um über ihre sehr realen Probleme - Drogenmissbrauch und 
Beziehungslosigkeit - zu reden. 
------------------- 
Lemanczyk , Iris 
Ich bin doch nicht blöd! / Iris Lemanczyk 
Würzburg : Ensslin , 2001 
157 S. : Ill. 
ISBN  3-401-45003-4 
 
So schnell kann es gehen, dass aus Sehnsucht und Abenteuerlust wirklich Sucht 
wird: Lukas, Max, Friederike und Maren haben es selbst erfahren: geraucht, sich 
mit Süßigkeiten vollgestopft, stundenlang ferngesehen oder Ecstasy-Drogen 
probiert. - Geschichten zum Thema Sucht. 
------------------- 
Slee , Carry 
Tanz im Rausch / Carry Slee 
[Nachaufl.] 
Würzburg : Arena , 2006 
215 S. ; 19 cm 
Arena-Taschenbuch ; 2708 
ISBN  3-401-02708-5 
 
Es ist normal Drogen zu nehmen, dadurch wird man lockerer und kann besser tanzen 
- das meinen zumindest Melissas neue Bekannte. Melissa probiert es aus, wird 
süchtig und landet schließlich auf der Intensivstation. (ab 12) 
------------------- 
Tondern , Harald 
Der Amsterdam-Trip / Harald Tondern 
Orig.-Ausg. 
München : cbt , 2006 
187 S. ; 19 cm 
cbt ; 30294 
ISBN  3-570-30294-6 
 
4 Abiturient/innen fahren nach Amsterdam, um – zwecks Facharbeit - über 
Rembrandt zu recherchieren. Dass die Fahrt eher ausgedehntem Drogenkonsum und -
schmuggel dient, entäuscht vor allem die sie begleitende 13-jährige Nora. Erst 
als Nora in die Kifferszene abzurutschen droht, erwacht die Clique... 
------------------- 
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2. Sachbücher 
 
Ausfelder , Trude 
Stark ohne Stoff : alles über Drogen / Trude Ausfelder 
München : Ellermann , 2002 
282 S. 
ISBN  3-7707-3080-1 
 
Verständlicher Ratgeber, der toxikologische und strafrechtliche Informationen zu 
den einzelnen legalen und illegalen Drogen enthält und die Bedeutung von Alkohol 
und Zigaretten als Einstiegsdrogen hervorhebt. 
------------------- 
Beales , Gerald 
Rauchen - Nein! sagen lernen / Gerald Beales 
Mülheim an der Ruhr : Verl. an der Ruhr , 2000 
49 Bl. : zahlr. Ill. ; 31 cm 
ISBN  3-86072-5776-9 
 
19 Unterrichtseinheiten 
Loseblattsammlung in Mappe 
------------------- 
Brown , Terry 
Alkohol - Nein! sagen lernen / Terry Brown 
Mülheim an der Ruhr : Verl. an der Ruhr , 2000 
50 Bl. : zahlr. Ill. ; 31 cm 
ISBN  3-86072-575-0 
 
22 Unterrichtseinheiten 
Loseblattsammlung in Mappe 
------------------- 
Brown , Terry ; Harvey, Ian 
Drogen - Nein! sagen lernen / Terry Brown ; Ian Harvey 
Mülheim an der Ruhr : Verl. an der Ruhr , 2000 
53 Bl. : zahlr. Ill. ; 31 cm 
ISBN  3-86072-577-7 
 
19 Unterrichtseinheiten 
Loseblattsammlung in Mappe 
------------------- 
Treeck , Bernhard van ; Bläsner , Helmut 
Drogen : alles über Drogen und Drogenwirkung, Prävention und Strafverfolgung, 
Beratung und Therapie / Bernhard van Treeck ; Mit Beitr. von Helmut Bläsner ... 
2. Aufl. 
Berlin : Schwarzkopf & Schwarzkopf , 2004 
447 S. : Ill. 
ISBN  3-89602-420-5 
 
Reader über Drogen und Drogenwirkung (Schwerpunkt Partydrogen), Prävention und 
Strafverfolgung, Beratung und Therapie; mit Betroffenenberichten. 
------------------- 
Kaufmann , Heinz 
Suchtvorbeugung in Schule und Jugendarbeit : ein Arbeitsbuch mit 111 Übungen und 
Anregungen / Heinz Kaufmann 
Erw. Neuausg. 
Weinheim [u.a.] : Beltz , 2001 
216 S. : Ill., graph. Darst. ; 21 cm 
Beltz-Taschenbuch ; 99 . Pädagogik 
ISBN  3-407-22099-5 
 
Spiele, Übungen und Anregungen zum Einüben sozialer Kompetenzen als Mittel zur 
Suchtprävention. 
------------------- 
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Kruczek , Dietmar 
Abseits : authentische Texte aus der Drogenszene / Dietmar Kruczek 
Neuaufl. 
Magdeburg : docupoint , 2004 
147 S. ; 19 cm 
ISBN  3-938142-18-9 
 
17 Schicksale, Schilderungen und Interviews zu Drogenkonsum und 
Beschaffungskriminalität, die ohne Zeigefinger dargeboten und zum Gespräch und 
zur Auseinandersetzung bestens geeignet sind. 
------------------- 
Lamfried , Doris 
Sucht / [Autorin: Doris Lamfried] 
1. Aufl. 
Berlin : Cornelsen , 2005 
64 S. : zahlr. Ill. (farb.), graph. Darst. ; 26 cm 
Naturwissenschaften - Biologie, Chemie, Physik 
ISBN  3-464-85162-1 
 
Lernhilfe zum Thema Sucht mit Definitionen und Aufgaben mit besonderem 
Schwerpunkt zur Suchentwicklung und Suchtverhalten bei Jugendlichen. 
------------------- 
Langsdorff , Maja 
Die heimliche Sucht, unheimlich zu essen : Bulimie – verstehen und heilen / Maja 
Langsdorff 
3. Aufl. 
Frankfurt/M. : Fischer-Taschenbuch-Verl. , 2005 
391 S. : Ill., graph. Darst. 
Fischer ; 15529 . Ratgeber 
ISBN  3-596-15529-0 
 
Laienverständliche, betroffenenzentrierte und unideologische Darstellung aller 
Aspekte des Themas. Neben Aussagen zum Erscheinungsbild der Suchtkrankheit wie 
zur Persönlichkeitsstruktur der Bulimikerinnen, untermauert durch 
Betroffenenschicksale, wird das bunte Spektrum der Therapiemöglichkeiten von 
Experten erläutert. 
------------------- 
Lessmann , Robert 
Zum Beispiel Kokain / von Robert Lessmann 
Orig.-Ausg., 1. Aufl. 
Göttingen : Lamuv , 2001 
143 S. : Ill., graph. Darst. 
Lamuv-Taschenbuch ; 302 . Süd-Nord 
ISBN  3-88977-605-1 
 
Eine Dokumentation über den Kampf gegen Drogen weltweit und seine Folgen. 
------------------- 
Lindberg , Lisa 
Wenn ohne Joint nichts läuft : was man über Cannabis wissen muss : [ein Ratgeber 
für Eltern und Betroffene mit zahlreichen Tipps zum frühzeitigen kompetenten 
Handeln] / Lisa Lindberg 
Düsseldorf [u.a.] : Walter , 2003 
188 S. 
Eltern und Kinder 
 
Orientierungshilfe für besorgte Eltern und Lehrer sowie Jugendliche ab 13 zum 
Umgang mit der Droge Cannabis. 
ISBN  3-530-40148-X 
------------------- 
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Rhan , Ulla ; Rhan , Lina 
Lieber high als stinknormal? : ein Buch über Drogen / Ulla Rhan ; Lina Rhan 
4. Aufl. 
München : Kösel , 2005 
126 S. 
ISBN  3-466-30563-2 
 
Linas Drogenkarriere mit allen Höhen und Tiefen, abwechselnd erzählt von ihr 
selbst und ihrer Mutter Ulla, die nach jahrelanger Entfremdung mit ihrer Tochter 
deren Geschichte aufgeschrieben hat. 
------------------- 
Robra , Andreas 
Das SuchtSpielBuch : Spiele und Übungen zur Suchtprävention in Kindergarten, 
Schule, Jugendarbeit und Betrieben / Andreas Robra 
2. Aufl. 
Seelze-Velber : Kallmeyer , 2001 
214 S. : Ill. ; 27 cm 
Edition: Gruppe & Spiel 
ISBN  3-7800-5814-6 
------------------- 
Schneider , Sylvia ; Erb , Helmut H. 
Focus: Drogen : Fragen - Antworten - Erfahrungen / Sylvia Schneider ; Helmut H. 
Erb 
Vollst. aktualisierte Neuaufl. 
Wien : Ueberreuther , 2006 
128 S. ; 22 cm 
Reihen  Talk about 
ISBN  3-8000-5259-8 
 
Jugend-Ratgeber zu Wirkungsweise und Gefahren von Drogen, Alkohol und Nikotin. 
Mit Adressteil. 
------------------- 
Treeck , Bernhard van 
Drogen- und Sucht-Lexikon / Bernhard van Treeck 
Überarb. und erw. Neuausg. 
Berlin : Schwarzkopf & Schwarzkopf , 2004 
703 S. : Ill. ; 19 cm 
ISBN  3-89602-542-2 
 
Von Alcopops bis Zyban werden Drogen und süchtig machende Medikamente mit 
Rauschwirkungen, Nebenwirkungen und Risiken beschrieben, die Ursachen von Sucht 
und die wichtigsten Diagnosesysteme dargestellt sowie Hinweise auf Beratungs- 
und Therapieangebote, Prävention und Selbsthilfe gegeben. 
------------------- 
Wüsthof , Achim ; Böning , Verena 
Kippen : leben ohne Zigaretten / Achim Wüsthof ; Verena Böning 
1. Aufl. 
München [u.a.] : Urban & Fischer , 2002 
77 S. : überw. Ill. 
ISBN  3-437-47460-X 
 
Grafisch ambitioniertes Buchprojekt zur Nikotin-Prävention für Jugendliche und 
junge Erwachsene. 


